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Coaching und Arbeit moCA – mobiles (Job-)

Coaching und Arbeit
Praktikum und Jobcoaching in  
individuellen Einzelterminen
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Kontakt
Stiftung Linerhaus
Alte Dorfstraße 1 
29227 Celle 
Tel: 05141 402376-8 
Fax: 05141 804-102 
moca@stiftung-linerhaus.de
stiftung-linerhaus.de

Hier sind wir

Standort Treffpunkt: Amboss! für den  
Praktikumsbereich Küche/Hauswirtschaft/Service: 
Heese 48, 29225 Celle

Die Stiftung Linerhaus ist seit über 175 Jahren als Mit-
gliedseinrichtung im Diakonischen Werk evangelischer 
Kirchen in Niedersachsen in verschiedenen Feldern der 
Sozialarbeit aktiv. Sie erfüllt den christlichen Auftrag,  
indem sie Menschen in offenen und verdeckten Not-
situationen zur Seite steht und hilft.

Mitglied im Diakonischen Werk evange-
lischer Kirchen in Niedersachsen e.V.
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eStiftung Linerhaus 
„Treffpunkt: Amboss!“

Standort MS-Heim für die Praktikumsbereiche 
Pflege und Küche/Hauswirtschaft: 
Linerweg 3, 29227 Celle

Hauptstandort für das Jobcoaching und für  
die Praktikumsbereiche Kita, Verwaltung,  
Holzwerkstatt/Haushandwerk: 
Alte Dorfstraße 1, 29227 Celle

Gefördert durch:

Niedersächsisches Ministerium 
für Soziales, Frauen, Familie, 
Gesundheit und Integration

Die Maßnahme moCA – mobiles (Job-)
Coaching und Arbeit findet in Kooperation 
mit dem Jobcenter Celle, der Stadt Celle 
und dem Landkreis Celle statt.

Direkt zu moCA:

Praktikum und Jobcoaching in  
individuellen Einzelterminen



Das können wir für Sie tun
Wir helfen Ihnen dabei, eine für Sie passende Aus-
bildungsstelle oder einen passenden Arbeitsplatz 
zu finden. Dafür bieten wir Ihnen die Möglichkeit zu 
einem Praktikum in unterschiedlichen Berufszwei-
gen. Sie können aber auch an einem individuellen 
Jobcoaching in Einzelgesprächen teilnehmen.

Welches Angebot ist für Sie persönlich besser  
geeignet? Das finden wir in einem gemeinsamen  
Gespräch zusammen mit Ihrer Ansprechperson im 
Jobcenter heraus.

Wer kann teilnehmen
• Alle Menschen bis 35 Jahre

Ziele
• Entwicklung von beruflichen Perspektiven
• Heranführung an Ausbildung und Arbeit
• Eigene Stärken (wieder) entdecken

Baustein 2: Individuelles Jobcoaching 
Inhalte
• Welche Stärken habe ich?
• Wie bewerbe ich mich erfolgreich?
• Wie kommuniziere ich gelungen?
• Wie verbessere ich meine Wirkung auf andere?
• Wie löse ich Probleme, die mir bei einem Ein-

stieg in Arbeit im Wege stehen?

Diese und weitere Fragen werden in individuellen 
Einzelgesprächen geklärt – einzelne Treffen sind 
auch im Café, im Park oder im eigenen Zuhause 
möglich.

Einstieg und Umfang
• Der Einstieg ist jederzeit möglich
• Wöchentlich 1 bis 2 Termine, bei Bedarf auch 

mehr
• Das Coaching dauert bis zu 6 Monate und  

umfasst max. 78 Zeitstunden

Baustein 1: Praktikum in den Bereichen
• Pflege
• Küche/Hauswirtschaft/Service
• Kita*
• Verwaltung
• Holzwerkstatt/Haushandwerk
• Weitere Berufsfelder in verschiedenen  

Betrieben sind möglich

Inhalte
• Anleitung im Praktikum
• Unterstützung bei der Ausbildungs- und  

Arbeitsplatzwahl
• Gemeinsames Erarbeiten von aussagekräftigen 

Bewerbungsunterlagen
• Erfahrungsaustausch mit anderen  

Praktikantinnen und Praktikanten
• Hilfestellung bei persönlichen Problemen, wie 

zum Beispiel in der Familie, bei Schulden usw.

Einstieg und Umfang
• Der Einstieg ist jederzeit möglich
• Praktikumsumfang bis zu 38,5 Wochenstunden

*Nachweis über Masernschutzimpfung oder -immunität ist erforderlich


